
  
 

 

 البعدي المقياس نتائج 

 

 ( 132الخصائص الديموغرافية للمشاركين في التطبيق البعدي  )العدد   - أولًا 

 النس بة المئوية )%(  التكرار )ن(  الفئات المتغي 

 الجنس 
 75.0 99 ذكر 

 25.0 33 أ نث 

 الدور المهني

 29.5 39 معل 

 30.3 40 عامل في القطاع غي الربحي 

 8.3 11 أ كاديمي 

 31.8 42 أ خرى

 س نوات الخبرة مع الش باب 

 31.8 42 س نوات 10<

 12.1 16 س نوات  6-10

 32.6 43 س نوات 1-5

 14.4 19 س نة 1>

 9.1 12 الفتيات   -لا أ تعامل مع الش باب 

 المنطقة )المملكة العربية السعودية( 

 57.6 76 الغربية 

 14.4 19 الوسطى 

 12.1 16 الجنوبية 

 6.8 9 الشرقية 

 5.3 7 الشمالية 

 3.8 5 خارج السعودية 

   س نة  25-18 الفئة العمرية للش باب 

   س نة  16-18 

   س نة  13-15 

   س نة  10-12 

   س نة 25فوق  

   لا يتعامل مع الش باب 

 

 



  
 

 

 الإحصاءات الوصفية لفقرات الًستبانة في التطبيق البعدي   –ثانياا 

 المستوى الانحراف المعياري  المتوسط  الفقرة

بعد مشاركتي في البرنامج، أصبح لدي وعي كافٍ 

  –بالأضرار والمخاطر السلبية لاستخدام الشباب 

 الفتيات للإباحية

 مرتفع جدا  800. 4.59

زودني البرنامج بالمعرفة الكافية حول كيفية التعامل  

الفتيات الذين يواجهون مشكلة    –الفعال مع الشباب 

 الإباحية

 مرتفع جدا  923. 4.40

أشعر الآن بالاستعداد والارتياح لمناقشة موضوع  .3

 ".الفتيات –الإباحية مع الشباب  
 مرتفع  1.114 4.11

قدم لي البرنامج تدريباً عملياً حول أساليب  

الفتيات المتأثرين  –واستراتيجيات محددة لدعم الشباب  

 .بالإباحية

 مرتفع جدا  977. 4.38

  –أمتلك الآن معلومات كافية حول كيفية توعية الشباب  

 الفتيات حول مخاطر الإباحية
 مرتفع جدا  942. 4.24

ساعدني البرنامج على فهم أفضل لكيفية بناء حوار  

الفتيات حول هذا الموضوع   –مفتوح وثقة مع الشباب 

 الحساس 

 مرتفع جدا  874. 4.42

أمتلك الآن إرشادات واضحة حول كيفية تحديد علامات 

 الفتيات  –التأثر بالإباحية لدى الشباب  
 مرتفع جدا  991. 4.25

  –أمتلك الآن إرشادات حول كيفية إحالة الشباب 

 .الفتيات المتأثرين إلى جهات متخصصة عند الحاجة
 مرتفع جدا  980. 4.41

قدم لي البرنامج فهمًا جيدًا للدور الذي يمكن أن تلعبه  

 .الأسرة والمجتمع في الوقاية من الإباحية وعلاجها
 مرتفع جدا  911. 4.54

ساعدني البرنامج على تبادل الخبرات والتجارب مع  

 .زملاء آخرين يواجهون نفس التحديات
 مرتفع جدا  1.153 4.21

 مرتفع جدا  8.77388 47.8939 الدرجة الكلية لفقرات الاستبانة كاملة 

 

  الآن أشعر يتضح من جدول )رقم( أن مستوى تحقق جميع فقرات الاستبانة كان مرتفعاً جدا، ما عدا الفقرة الثالثة " 

 "، فقد جاء مرتفعاًالفتيات –  الشباب مع الإباحية  موضوع لمناقشة  والارتياح بالاستعداد

 

 



  
 

 التحقق من فعالية البرنامج  - ثالثاا

، والتي تعبر عن مستوى  %( من الدرجة الكلية للفقرة80تمت مقارنة متوسط استجابات المستفيدين بقيمة اختبارية تعادل )

( بالنسبة للدرجة الكلية للمقياس،  32( بالنسبة للفقرات، وتعادل )4، والتي تساوي )الرضا المراد الوصول إليه من البرنامج

 ، وكانت النتائج كما يلي: One sample t testوذلك باستخدام اختبار )ت( لمجموعة واحدة فقط  

 المتوسط  الفقرة
الانحراف  

 المعياري 
 الدلالة  قيمة الاحتمالية  قيمة ت  القيمة الاختبارية

بعد مشاركتي في البرنامج،  

أصبح لدي وعي كافٍ  

بالأضرار والمخاطر السلبية 

الفتيات    –لاستخدام الشباب 

 للإباحية

 دال 000. 8.483 4 800. 4.59

زودني البرنامج بالمعرفة  

الكافية حول كيفية التعامل  

الفتيات    –الفعال مع الشباب 

 الذين يواجهون مشكلة الإباحية

 دال 000. 4.995 4 923. 4.40

أشعر الآن بالاستعداد   .3

والارتياح لمناقشة موضوع 

 ".الفتيات –الإباحية مع الشباب  

 غير دال 276. 1.094 4 1.114 4.11

قدم لي البرنامج تدريباً عملياً 

حول أساليب واستراتيجيات  

الفتيات   –محددة لدعم الشباب 

 .المتأثرين بالإباحية

 دال 000. 4.454 4 977. 4.38

أمتلك الآن معلومات كافية حول 

الفتيات  –كيفية توعية الشباب 

 حول مخاطر الإباحية

 دال 004. 2.957 4 942. 4.24

ساعدني البرنامج على فهم 

أفضل لكيفية بناء حوار مفتوح 

الفتيات حول    –وثقة مع الشباب 

 هذا الموضوع الحساس 

 دال 000. 5.477 4 874. 4.42

أمتلك الآن إرشادات واضحة  

حول كيفية تحديد علامات التأثر 

 الفتيات  –بالإباحية لدى الشباب 

 دال 004. 2.897 4 991. 4.25

أمتلك الآن إرشادات حول كيفية 

الفتيات   –إحالة الشباب  

المتأثرين إلى جهات متخصصة 

 .عند الحاجة

 دال 000. 4.794 4 980. 4.41



  
 

قدم لي البرنامج فهمًا جيدًا  

للدور الذي يمكن أن تلعبه 

الأسرة والمجتمع في الوقاية من 

 .الإباحية وعلاجها

 دال 000. 6.781 4 911. 4.54

ساعدني البرنامج على تبادل 

الخبرات والتجارب مع زملاء  

 .آخرين يواجهون نفس التحديات

 دال 036. 2.114 4 1.153 4.21

الدرجة الكلية لفقرات الاستبانة 

 كاملة 
 دال 000. 20.813 32 8.77388 47.8939

 

أن الفروق بين المستوى الفعلي لاستجابات المستفيدين على جميع فقرات الاستبانة وعلى الدرجة الكلية للاستبانة    يتضح

، والتي تساوي  )والتي تعبر عن مستوى الرضا المراد الوصول إليه من البرنامج%(  80والقيمة الاختبارية التي تعادل )

  والارتياح   بالاستعداد  الآن  أشعر (، والتي نصها :  3كانت دالة إحصائياً للمستوى الفعلي، ما عدا الفقرة )  ( ( بالنسبة للفقرات4)

 الفتيات –  الشباب مع الإباحية موضوع لمناقشة

 

 



  
 

 

 : البرنامج  بعد رئيس بشكل  تطورت قد فيها   هممهارات  أو هم معرفت أن شعر فيها المستفيدين  التي المجالًت - رابعاا 

 الترتيب النسبة التكرار المجال 

 الأول  42.42 56 للإباحية  الشباب لاستخدام  الجذرية  الأسباب فهم

 -تحديد علامات وأعراض استخدام الإباحية لدى الشباب 

 الفتيات 

 الثاني  32.58 43

 الثالث 29.55 39 الشباب  مع فعال   حوار بدء كيفية

 الرابع 28.79 38 الإباحية استخدام من الوقاية استراتيجيات

 الرابع مكرر 28.79 38 الضار  المحتوى  ضد  الشباب  لدى ذاتية حصانة  بناء كيفية

 الخامس  28.03 37 دور الأسرة والمجتمع في التعامل مع هذه المشكلة

 السادس  27.27 36 المتأثرين الفتيات - تقديم الدعم النفسي والإرشادي للشباب

 السابع 26.52 35 وسليمة  إيجابية ببدائل الفتيات - الشباب تزويد

 مستشارين، نفسيين، أطباء) المتخصصة  الجهات  إلى لإحالة ا
 .(, إلخ

 الثامن  24.24 32

 

 


